
△ 英語Ⅰ

△ 英語Ⅱ

外国語系

２
年
生

1
年
生

○ 英語コミュニケーションⅠ

○ 英語コミュニケーションⅡ

△ 実践英語

カリキュラムマップ

生活科学科食物栄養専攻 栄養士コース 平成29・30年度入学生

１
年
生

２
年
生

DP2:栄養士の専門科目を学ぶための基礎知識を有しているDP1:社会人および栄養士として必要な教養を有している DP3:栄養士に必要な専門知識と実践的な技術を身につけている

◎：卒業必修科目 △：選択科目 ●：栄養士選択必修科目 ＊：学外実習

基礎教育科目

○ 体育理論

体育系

総合系

△ 文章表現法

○ 日本国憲法

◎ 生物学

△ 化学

◎ 社会人入門セミナー ◎ 解剖生理学

◎ 解剖生理学実習

◎ 生化学

◎ 生化学実験

栄養の指導

DP4:フードスペシャリストとして必要な

専門知識を修得している

◎ 社会福祉概論

◎ 公衆衛生学
２
年
生

1
年
生

社会生活と健康

◎ 栄養生理学

◎ 病理学

人体の構造と機能

△ 食品学実験Ⅱ

◎ 食品衛生学実験

△ 食品機能学

食品と衛生

◎ 応用栄養学

◎ 栄養学実習

◎ 臨床栄養学Ⅱ

△ 臨床栄養学実習Ⅱ

栄養と健康

◎ 栄養教育論

◎ 栄養指導論

◎ 栄養教育論実習

◎ 栄養指導論実習

◎ 公衆栄養学

専門教育科目

● 調理学実習Ⅲ

△ 調理学実験

● 給食管理実習校内Ⅱ

◎ 給食管理実習校外Ⅰ＊

△ 給食管理実習校外Ⅱ＊

◎ 給食管理実務実習

給食の運営

△ フードスペシャリスト論

△ フードコーディネート論

△ 官能評価

△ 生活経済学

フードスペシャリスト科目

◎ 総合演習ⅠA

◎ 総合演習ⅠB

◎ 総合演習ⅡA

◎ 食品学Ⅰ

◎ 食品学Ⅱ

◎ 食品学実験Ⅰ

◎ 食品衛生学

◎ 基礎栄養学

◎ 臨床栄養学Ⅰ

◎ 臨床栄養学実習Ⅰ

◎ 調理学

◎ 調理学実習Ⅰ

◎ 調理学実習Ⅱ

◎ 給食計画実務論

◎ 給食管理実習校内Ⅰ

フードスペシャリスト資格

情報系

◎ 情報基礎演習Ⅰ

◎ 情報基礎演習Ⅱ



△ 英語Ⅰ

△ 英語Ⅱ

外国語系

２
年
生

1
年
生

○ 英語コミュニケーションⅠ

○ 英語コミュニケーションⅡ

△ 実践英語

カリキュラムマップ

生活科学科食物栄養専攻 栄養士コース（教職）平成29・30年度入学生

１
年
生

２
年
生

DP2:栄養士の専門科目を学ぶための基礎知識を有しているDP1:社会人および栄養士として必要な教養を有している DP3:栄養士に必要な専門知識と実践的な技術を身につけている

◎：卒業必修科目 △：選択科目 ●：栄養士選択必修科目 ○：教職必修科目 ＊：学外実習

基礎教育科目

○ 体育理論

○ 体育実技

体育系

総合系

△ 文章表現法

○ 日本国憲法

◎ 生物学

△ 化学

◎ 社会人入門セミナー

◎ 解剖生理学

◎ 解剖生理学実習

◎ 生化学

◎ 生化学実験

栄養の指導

DP4:教職に必要な専門知識を修得している

◎ 社会福祉概論

◎ 公衆衛生学
２
年
生

１
年
生

社会生活と健康

◎ 栄養生理学

◎ 病理学

人体の構造と機能

◎ 食品衛生学実験

食品と衛生

◎ 応用栄養学

◎ 栄養学実習

◎ 臨床栄養学Ⅱ

△ 臨床栄養学実習Ⅱ

栄養と健康

◎ 栄養教育論

◎ 栄養指導論

◎ 栄養教育論実習

◎ 栄養指導論実習

◎ 公衆栄養学

専門教育科目

● 調理学実習Ⅲ

△ 調理学実験

● 給食管理実習校内Ⅱ

◎ 給食管理実習校外Ⅰ＊

△ 給食管理実習校外Ⅱ＊

◎ 給食管理実務実習

給食の運営

○ 教職実践演習（中学）

○ 教職実践演習（栄養教諭）

○ 教育経営論

○ 教育課程論

○ 進路指導論

○ 生活概論

○ 住生活論

○ 生活経済学

教職科目

◎ 総合演習ⅠA

◎ 総合演習ⅠB

◎ 総合演習ⅡA

◎ 食品学Ⅰ

◎ 食品学Ⅱ

◎ 食品学実験Ⅰ

◎ 食品衛生学

◎ 基礎栄養学

◎ 臨床栄養学Ⅰ

◎ 臨床栄養学実習Ⅰ

◎ 調理学

◎ 調理学実習Ⅰ

◎ 調理学実習Ⅱ

◎ 給食計画実務論

◎ 給食管理実習校内Ⅰ

○ 発達心理学

○ カウンセリング

○ 教職論

○ 道徳の指導法

○ 特別活動の指導法

○ 教育の方法と技術

○ 生徒指導論

○ ボランティア実習＊

○ 衣生活論

○ 保育学Ⅰ

○ 保育実習＊

○ 被服構成（洋裁Ⅰ）

○ 被服構成（洋裁Ⅱ）

○ 学校栄養指導論

○ 教育実習指導

○ 教育実習＊

○ 栄養教育実習指導

○ 栄養教育実習＊

○ 家庭科教育法

専門教育科目

情報系

◎ 情報基礎演習Ⅰ

◎ 情報基礎演習Ⅱ

教職


